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Bericht tGber die 2. U21-Ful3ball-Lehrgang vom 23. —  25. Marz 2012 in der Sportschule Ruit

Nach der 1. U21-Ful3ball-Lehrgang am 10. Marz 2012 in Mannheim haben die Verbandstrainiern
Andreas Salzmann und Armin Dorfschmid 20 Spieler fur die 2. Lehrgang nominiert. Fur die o0.g.
Lehrgang Gbernahm der LandesfuRballwart David Heymel die Lehrgangsbetreuung.

Leider lief die 2. U21-FulRball-Lehrgang in der Sportschule Ruit anders, wie wir uns vor vorgestellt
haben. Zwei Spieler haben sehr kurzfristig abgesagt. Ein Spieler kam unentschuldigt nicht und
hat aber erst viel spater entschuldigt. Daher mussten wir zwei Abrufsspieler auch kurzfristig
nachnominieren. Leider konnte nur ein Abrufsspieler kommen. Somit war es insgesamt 18
Spieler bei der 0.g. Lehrgang. Ausserdem mussten wir auch noch erfahren, dass die
Hauptbahnhof in Stuttgart am Sonntag, den 25. Marz 2012 ab 9 Uhr bis ca. 15 Uhr gesperrt wird.
Da ca. 8 Spieler, die eigentlich schnell gleich nach dem Training vormittag nach Hause fahren
wollen, hérende FulRballspiele haben, missten sie schon am Samstag um 21 Uhr heimfahren.

Nach der Absprache mit der Verbandstrainern habe ich mich beschlossen, dass alle Spieler
gleich nach dem vierte Trainingseinheit am Samstag um 21 Uhr nach Hause fahren kdnnen. Es
macht ja kein Sinn, wenn es nur eine halfte Mannschaft am Sonntag im Training steht.

Am Freitag, den 23. Marz 2012 zwischen 17 und 18 Uhr trafen alle Spieler und Verbandstrainern
sich in der Sportschule ein. AnschlielBend um 18 Uhr alRen wir gemeinsam zu Abend. So um
19:30 Uhr fing die erste Trainingseinheit in der grof3e Sporthalle mit Kunstrasen an. So kurz vor
22 Uhr war die erste Trainingseinheit schon zu Ende. Alle Spieler gingen zur Dusche und
anschlie3end ist die Nachtruhe angesagt.

Am Samstag, den 24. Marz 2012 al3en wir schon um 7:45 Uhr zur Frihstick. Kurz nach 9 Uhr
fing die zweite Trainingseinheit auf dem Rasenplatz. Danach kurz vor 12 Uhr gab es
Mittagsessen. Um 14 Uhr fand die dritte Trainingseinheit auf dem Rasenplatz wieder statt. Man
merkte schon, dass fast alle Spieler immer ermidet wurden. Das fanden die Verbandstrainern
nicht gut und machten sich sorgen. Es fehlte die Fitness einfach. Ab 17:30 Uhr gab es die
Abendessen. Kurz vor 19 Uhr gab es vierte und letzte Trainingseinheit wieder in der grol3e
Sporthalle mit Kunstrasen. In dieser Einheit gab es nur ein lockere Abschlusstraining. Alle Spieler
wurden in vier Gruppen aufgeteilt. Je zwei Gruppen haben sich gegeneinander ,Ful3ball-
Volleyball* gespielt. Ansonsten wurde es sehr viel mit Balltechnik und Taktik in der erste bis dritte
Trainingseinheit trainiert. Fur die Konditionstraining haben die Verbandstrainer keine Zeit und
fanden sinnlos. Denn meistens Spieler hatte ja schon viel Konditionstraining in der hérende
FuRRballverein.Und die andere Spieler, die keine horende Ful3ballvereine haben, missten selbst
zuhause Konditionstraining machen.

Die Verbandstrainern missen nun 17 Spieler fur die U21-Bundeslandermeisterschaft vom 13. —
14. April 2012 in Straubing nominieren. Urspriinglich ist es geplant, dass die Verbandstrainern
Andreas Salzmann, Armin Dorfschmid und der Betreuer David Heymel mit 17 Spieler schon am
Donnerstag, den 12. April 2012 nach Straubing reisen. Jedoch ist der Betreuer David Heymel
leider aus privaten Grinden verhindert und kann nach Straubing nicht mitreisen. Fur ihn wurde



ein Vertreter schon gefunden. Ein Prasidiumsmitglieder Volker Piesch wird fir die Betreuung
ubernehmen.

Das Mannschaftsbild gab es leider nicht. Jedoch gibt es einige Bilder zu sehen und die
Teilnehmer-Liste ist auch unten zu lesen:

5 Bilder:




Teilnehmer-Liste (18 Spieler):

GSG Stuttgart:

Mauritz, Mario
Dieudonne, Benno
Hoélzle, Raimund
Gein, Sergej
Christ, Marcell
Sitcld, Mohammed
Krieg, Stefan

NookrwhE

GSV Reutlingen :
8. Abou-Chehab, Wassim

GSV Karlsruhe :
9. Seeburger, Marcus
10.Bayer, Robin
11.Bayer, Kevin
12.Ruger, Robin
13.Reifegerste, Nikolai
14.Tournas, Rafall
15.Wirfel, Tobias
16.Kaya, Firat (Turkische Pass)

GSC Bodensee:
17.Pfau, Raffael
18.Feineisen, Phillip

Lehrgangsbetreuung:
Heymel, David (Landesfachwart Sparte Ful3ball)

Trainerteam:
Salzmann, Andreas (Verbandstrainer)
Dorfschmid, Armin (Verbandstrainer)

Nicht anwesend:

Abgesagt bzw unentschuldigt fir die 2. Lehrgang:

19.Salzmann, Patrick (GSG Stuttgart)
20.Seiberlich, David (GSV Karlsruhe)
21.Henninger, Stefan (GSV Freiburg)

Mit sportllchen GriuRRen

Sportverband

Baden Wurttemberg eV.
Sparte FuBball
Landesfachwart

David Heymel, Landesfachwart Sparte Ful3ball
Weilheim i.OB, 28.03.2012




